ENCONTROS
EXTIMOS

Como dar corpo as nossas criagdes? Como criar um corpo/obra que estabeleca um dialogo vigoroso e
coerente nos campos da saude e da arte contemporanea? Materializar é dar corpo, trazer ao mundo, € é
também permitir deixar cair a “idealizagdo” do lugar do artista ou da obra perfeita. Desejamos uma
multiplicidade de objetos e jamais experimentamos uma satisfagdo completa porque somos seres furados,
faltosos. Esse é o argumento de Jacques Lacan.

Extimo é um neologismo criado por Lacan para indicar algo do sujeito que lhe é mais intimo, mais singular,
mas que esta fora, no exterior. Trata-se de uma formulagao paradoxal: aquilo que é mais interior, mais
préximo, mais intimo, esta no exterior. Apesar de o termo surgir textualmente apenas em dois seminarios
de Lacan, a ideia que ele porta parece percorrer toda a extensdo da psicanalise, marcando o devir do
sujeito. Marca o lugar do objeto a, operador da estrutura, ponto de real onde o mais intimo esta langado
fora, no exterior. Carrega consigo a esséncia da psicanalise. Neste sentido, ndo por acaso, escolhemos
“Encontros Extimos” para nomear o nosso trabalho com grupos de desenvolvimento de projetos e
aprofundamento de praticas artisticas/criativas que envolvem as relagdes entre arte e saude mental.

Em 2023 o grupo passou por diversas configuracdes, foi composto por artistas visuais, artistas do corpo,
escritores, gestores culturais, terapeutas diversos, psicanalistas, psicologos, médicos entre outras diversas
profissbes que atravessam tema da saude mental. Nesta exposi¢ao, temos uma presenca de artistas
mulheres, das mais diversas idades e diferentes trajetorias artisticas, assim como profissées que dialogam
de alguma forma com processos criativos. Poderiamos enumerar algumas situacdes dialdgicas como
artista-educadora, artista-gestora cultural, artista-terapeuta, artista-policial, artista-médica, artista-
psicanalista, artista-agricultora, artista-veterinaria, artista-escritora, que foram aparecendo e configurando
sentidos na proposta dos Encontros Extimos.

Assim, vemos a questdo da saude mental se desdobrar em inimeros contextos que afetam a vitalidade
social, desde o0 momento em que os jovens precisam decidir seu futuro em uma prova fatal ou quando a
presenca da terra e da argila, se reconfiguram em ceramica, paisagem ou trajetos atravessados pelo
caminhar. Quando o corpo € convidado a ser escutado seja pela criagdo de um espaco de acolhimento
imersivo ou pela transmutagao de um eletrocardiograma em partitura musicada.

O corpo, seja talvez o grande omnipresente em quase todos os trabalhos e afirma seu lugar de sede dos
acontecimentos. As obras aqui presentes resultam dessas investigagdes e pelo proprio carater processual
e muitas vezes intimo, costumam ser desafiadoras de trazer a publico e levantam questdes sobre autoria,
agenciamento, cura e a prépria definicdo de arte. Acreditamos que externalizar estes processos é
fundamental para a democratizagao e aprofundamento dessas praticas, ndo s6 pela diversidade que
apresentam, como também pelo potencial de conexao com os mais diversos contextos sociais. Sendo
assim, criamos espago para a escuta das mais diferentes subjetividades, entendendo que a experiéncia
estética ndo se da apenas na experiéncia artistica.

Desta forma, ao mesmo tempo que esta exposicdo encerra o ciclo dos Encontros Extimos de 2023 inicia
outro ciclo no percurso individual de cada artista aqui presente. A partir das obras/proposi¢cdes cada uma
delas construira seu percurso, apropriadas de sua autoria e de seu desejo em busca de aprofundar uma
poética pessoal. N6s, enquanto propositoras dos Encontros Extimos, seguiremos o movimento de
esgarcar as fibras rigidas do que seria “ser artista”, dando continuidade em 2024 ao corpo desejante e
plastico que se tornou o grupo. Nova vida e novos encontros estao porvir...
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